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Cristo me Ama               Lección 1 
 
 

Prepara tu Corazón Para Cristo 
 

Lectura Bíblica:  S. Juan 1:6-15 
 

 

                 Palabras Claves:  Pecado     Salvador     Salvación 
 

 
¿Te han dicho tus papás alguna vez, “Prepárate para  ir a la escuela”.  o 
“Es hora de prepararte para comer”. o “Es hora de prepararnos para ir a la 
iglesia.”? 
 
Hay una cosa aun más importante para la que debemos estar 
preparados.  ¡Debemos preparar nuestro corazón para recibir 
a Cristo! 
 
Antes de enviar a Jesucristo a la tierra Dios habló a un hombre que se 
llamaba Juan.  Dios dio a Juan un mensaje para la gente.  El mensaje era, 
“¡es hora de prepararnos para recibir a Cristo!”  Juan obedeció y empezó a 
decir a la gente, “¡prepárense, porque muy pronto viene Jesucristo, el 
Salvador del mundo!” 
 
La gente tenía que preparar su corazón para recibir a Cristo, porque no 
estaba obedeciendo a Dios.  Hacía muchas cosas malas.  En la Biblia, 
Dios nos dice lo que es bueno y lo que es malo.  Dios llama las cosas 
malas que hacemos, el pecado.  El pecado es cualquier cosa mala que 
pensamos, o sentimos, o decimos, o hacemos. 
 
Juan dijo a la gente, “Deja tus pecados y pide a Dios que te 
perdone.  Cristo perdonará todos tus pecados, y te dará un 
corazón limpio.” 
 
Es por esto que le llamamos a Cristo nuestro Salvador.  Cuando Cristo 
perdona nuestro pecado, viene a nuestro corazón, y nos da un corazón 
limpio.  Luego podemos conocer a Cristo como nuestro mejor amigo 
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durante toda nuestra vida, y estamos listos para ir al cielo cuando 
lleguemos a morir.  Esto es lo que la Biblia llama la salvación. 
 
¿Está tu corazón preparado para recibir a Cristo?  ¿Necesitas pedirle que 
te perdone las cosas malas que has hecho?  ¿Quieres pedirle que venga a 
tu corazón y te lo haga limpio?  Si tú pides a Cristo que venga a tu 
corazón, ¡Él lo hará!  Luego tú también podrás conocer a Cristo como tu 
mejor amigo todos los días, y tendrás un hogar en el cielo preparado para 
ti, cuando Dios te lleve allá. 
 
Cristo es el Salvador.  ¡Él quiere quitar todos tus pecados y salvarte! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Versículo de Memoria 
 

¡Miren!  ¡Este es el cordero de Dios que quita el pecado del mundo! 
S. Juan 1:29
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Manualidad No. 1:  Versículo de Memoria 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¡Miren!  ¡Este es el cordero de Dios que quita el pecado del mundo! 

S. Juan 1:29 
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Manualidad No. 2:  Preparando mi Corazón para Cristo 
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Dibujitos para recortar para las Manualidades Nos. 2 y 3 
Recortar en los círculos alrededor de cada dibujo. 
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Manualidad No. 3:  Cristo en mi Corazón 
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Nota al maestro: 
 
Dé a cada alumno la oportunidad de confesar sus pecados y pedir a Cristo que venga a 
su corazón.  ¡Asegure que cada uno comprenda que Cristo le perdona y entra en su 
corazón, porque Él lo ama! 
 
Ayude a los niños a aprender el versículo de memoria.  ¡La Palabra de Dios en su 
corazón les ayudará a permanecer cerca de Cristo toda su vida! 
 
Las manualidades que siguen servirán de repaso y para reforzar la verdad que Cristo 
es el Salvador, que los niños preparan su corazón para recibirlo al confesar sus 
pecados, y que Cristo vendrá a ellos, les perdonará, y los salvará.  Hable con los niños 
acerca de estas verdades mientras trabajen en sus manualidades. 
 
Los dibujitos para recortar se encuentran en la página 6. 
 
Puede ser necesario que usted haga la mayor parte del trabajo para los más pequeños. 
 
Instrucciones para las manualidades:    
 

No. 1  “Versículo de Memoria”   (Página 3)  Explique a los niños que éste es un 
dibujo de Cristo, el Salvador del mundo.  (Aunque nadie sabe con seguridad cómo se 
veía Él en su vida terrenal, los escritores más antiguos concuerdan en su apariencia 
general.)  Los niños deben colorear el dibujo y aprender el versículo de memoria. 
 
Una idea para ayudar con la memorización:  “Los Conejitos.”  Después de repetir el 
versículo todos juntos varias veces, haga que los alumnos se sienten en un círculo y 
cada uno en su turno se ponga en pie para decir la palabra que sigue.  Se puede dar 
más de una vuelta al círculo.  Traten de hacer la vuelta lo más rápido posible.  ¡Dígales 
que parecen conejitos que brincan! 
 
No. 2  “Preparando mi Corazón para Cristo”   (p. 4)  Explique a los alumnos que el 
corazón representa su mismo corazón, cuando todavía está lleno del pecado.  Haga 
que recorten el dibujo de los niños que pelean (de la página 5) y lo peguen adentro del 
corazón.  Ayúdeles a platicar de las cosas malas (pecados) que hacen.  Puede tratarse 
de pelear entre ellos, de contar mentiras, o de desobedecer a sus papás, etc.  Luego 
deben recortar el dibujo del niño que ora (p. 5) y pegarlo dentro del corazón.  Los niños 
deben usar el dibujo de un niño, y las niñas él de la niña.  Ayúdeles a confesar a Dios lo 
que han hecho malo, y pedir su perdón.  ¡No falten de hacer la Manualidad No. 3, ya 
que ésta es la que les enseña que Cristo les perdona y que vendrá a su corazón! 
 
No. 3   “Cristo en mi Corazón”  (p. 6)  Haga que cada alumno recorte el dibujo 
pequeño de Cristo (de la p. 5) y lo pegue sobre el corazón (p. 6).  Explique que este 
dibujo representa a cada uno de ellos, cuando Cristo viene a su corazón.  Coloreen el 
dibujo.  Ayúdeles a poner el pelo en la cabeza del niño, haciéndolo lo más parecido 
posible a su mismo cabello.  Cada uno puede colorear la parte debajo de la cabeza 
como la ropa que viste hoy. 


